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“LA RESISTENCIA”

Busca en Internet informacion acerca de Rubén Ruzafa. Contesta si son

2° E.S.O.

Fichan°5

Evaluacion

verdaderas o falsas las siguientes afirnaciones. (Rodea con un circulo la V si es

verdadero o la F si es falso).

Rubén Ruzafa vive y entrena en Andalucia.

Tn

En 2017 no ha ganado ningn campeonato

n

Ruzafa ha sido campe6n del mundo XTERRA en tres ocasiones (2008, 2013
y 2014)

Tn

Ha sido 5 veces campedn del mundo.

Ha sido 3 veces campeon de Europa

Rubén Ruzafa tiene 30 afos.

Ha sido campeon Xterra Francia 2018

Su entrenador actual es Emilio Fernandez

En el triatldn se realizan tres pruebas natacion, ciclismo y carrera a pie.

En 2018 no ha conseguido ningun campeonato del mundo
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Escribe todos los premios ganado por Rubén Ruzafa en el afio...

Puedes buscar informacidn en: www.rubenruzafa.com www.ricardoteatro.es

NOMBRE: CURSO:



http://www.rubenruzafa.com/
http://www.ricardoteatro.es/

